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Softball schnuppern
Cardinals laden ein

Die Damenmannschaft der Feld-
kirch Cardinals organisiert am
Samstag, dem 21. Janner ein
Schnuppertraining. Alle interes-
sierten Madchen und Damen ab
15 Jahren sind herzlich eingeladen,
den spannenden Sport Softball,
die Damenversion von Baseball,
kennenzulernen. Die ,Lady Bra-
ves” sind ein Hobbyteam, die 2012

|

- Kurse beendet. mit viel Wettergliick konnte am 7. Jinner das Ab-
| schlussrennen der diesjihrigen Schie- und Snowboardkurse des Winter- |
sportvereins WSV Nofels am Tannleger in Brand durchgefiihrt werden.
Jiirgen Stiitler erméglichte eine professionelle Zeitnehmung, Die Preis-
| verteilung fand in der Fritz-Stiitler-Hiitte statt, in der die Teilnehmer und
| Eltem nochmals das sehr gute Essen des Hiittenteams um Irmgard Gut-
| schner und Melitta Mihr geniefien durften. Tagessiegerin: Julia Stréhle,
Tagessieger: Vinzent Schmid. Leider musste der 4. Kurstag aufgrund des
| Sturmtiefs abgesagt werden. Insgesamt waren die Kurse jedoch von Fr- |
folg gekriint, 34 Schiiler und 17 Bambinis wurden von 9 Instruktoren be-
L treut. Weitere Infos und Fotos auf www.wsv-nofels.at. (ver)

einmal wochentlich trainieren und
Freundschaftsspiele bestreiten wol-
len - noch in der Halle, ab Frithling
dann im Freien. Schnuppern kann
man am 21. Januar um 9 Uhr in die
Turnhalle VS Tosters. Mitzubrin-
gen ist lediglich Sportkleidung, die
Ausrtstung fiir das Softballspielen
ist vorhanden. Mehr Infos unter
www.cardinals.at. (ver)

HallenfuBballturnier
des FC Tosters 99

Am 28. und 29. Jinner findet zum
13. Mal das traditionelle Hallen-
fuballturnier des FC Tosters 99 in
der HAK-Halle in Feldkirch statt.

Ob Mannschaften aus Vorarl-
berg, Liechtenstein, der Schweiz
oder Deutschland, ob Fuftball-
verein oder einfach nur ein paar
Kumpels die Lust am Kicken ha-
ben, alle sind herzlich willkom-
men! Der Verein hofft, dass dieses
Turnier, wie auch in den vergan-
genen fahren, wieder so reibungs-

los iiber die Bithne gehen und ein
grofer Erfolg werden wird. Spiel-
beginn am Samstag ist um 12 Uhg,
am Sonntag werden die ersten
Mannschaften um 9 Uhr auf dem
Parkett auflaufen.

Anmeldungen werden per E-mail
unter fctosters.haﬂenturniez@gmaﬂ.
com oder telefonisch bei Stefan
Salzmann unter +43/650/9780605
entgegengenommen. Weitere In-
tormationen iiber das Turnier auf
wiwwfe-tosters99,.com. (ver) .

Die Kalte greift an!
Schiitzen Sie lhr Inmunsystem.
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Gerade jetzt im Winter haben Viren und Bakterien

Hochsaison. Wie kénnen Sie unbeschadet durch :
diese Zeit kommen? Indem Sie lhre Abwehrkrifte
starken. Das geht am einfachsten mit Dr. BShm®
Immun complex. Die umfassende Versorgung fiir
das Immunsystem. :

Gelenke belastet?
Bauen Sie lhren Knorpel auf.

lhr Knie verdirbt thnen wieder die Freude an der Be-
wegung? Schmerzen und Schweliungen in den Ge-
lenken sind oft Zeichen eines geschadigten Knor-
pels. Mit Dr. BShm® Gelenks complex* konnen :
Sie Ihrem Gelenk endlich die Nahrstoffe geben, die
es braucht,

‘Diatetisches Lebensmitiel fir besondsre medizinische Zweske.
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